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Choix de l'auxiliaire pour le passé composé

Presque tous les verbes utilisent l'auxiliaire « avoir » pour former le passé composé, mais certains utilisent l'auxiliaire « être » (voir liste ci-dessous) ; beaucoup de ces derniers sont des verbes exprimant un déplacement ou une transformation. Certains verbes qui admettent une construction transitive ou intransitive selon les phrases (verbes marqués (dans certains sens) de la liste ci-dessous) utilisent l'auxiliaire « être » dans les phrases où ils n'ont pas d'objet et l'auxiliaire « avoir » dans les phrases où ils ont un objet. 

Elle est montée dans sa chambre. / Elle a monté l'escalier et elle est entrée dans sa chambre.

Le chat est tombé du toit. / Il faisait chaud, ils ont tombé la veste.

Ils se sont lavé les mains. (verbe pronominal, l'auxiliaire est toujours « être », même avec un objet)

Il lui est resté un peu d'argent après cet achat. (structure particulière : malgré la présence de lui qui a l'aspect d'un COI et du COD apparent un peu d'argent, ce n'est pas un véritable cas de transitivité)

Pour de rares verbes purement intransitifs, comme « apparaître », « disparaître » et « paraître », les deux auxiliaires sont admis par l'Académie, mais l'usage préfère clairement « avoir », à l'exception de « être paru » pour les publications.[]
Liste non exhaustive des verbes utilisant l'auxiliaire être

1. naître
2. mourir
3. descendre (dans certains sens): redescendre (dans certains sens)

4. monter (sans): remonter (dans certains sens)

5. venir: advenir, revenir, survenir, devenir, convenir

6. aller
7. arriver
8. sortir (dans certains sens): ressortir (dans certains sens)

9. partir: repartir
10. entrer (dans certains sens): rentrer (dans certains sens)

11. tomber (dans certains sens)

12. rester
13. retourner
14. passer (dans certains sens)

15. Les verbes pronominaux
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